dal 07/11/16 al 11/11/16
dal 02/01/17 al 08/01/17
dal 27/02/17 al 03/03/17
PASTA AL POMODORO SAPORITO
SFORMATO CON VERDURE
Verdura fresca

Pane e frutta fresca

dal 05/12/16 al 09/12/16
dal 30/01/17 al 03/02/17

PASTA AL SAPORE D’AUTUNNO
COTOLETTA DI POLLO AL FORNO
Verdura fresca

Pane e frutta fresca

PASTINA IN BRODO DI CARNE
POLPETTE SAPORITE

Verdura fresca

Pane e frutta fresca

PASSATO DI VERDURE E LEGUMI CON ORZO
PORTAFOGLI

Verdura fresca

Pane e frutta fresca

PASTA CON OLIO E.V. OLIVA BIO E PARMIGIANO
PEPITE DI PESCE*

Puré di patate e carote

Pane e frutta fresca

La frutta fresca verra servita tutti i giorni dopo il pranzo oppure consegnata al mattino, su richiesta delle
- singole scuole. che dovranno provvedere all'organizzazione del servizio (preparazione e distribuzione).
Il t& & equo-solidale. Una volta a settimana verra distribuita la banana equo-solidale.

Ba¥settimana

dal 21/11/16 al 25/11/16

dal 16/01/17 al 20/01/17

dal 13/03/17 al 17/03/17
GNOCCHI DI PATATE AL POMODORO
PROSCIUTTO COTTO

Verdura fresca

Pane e frutta fresca

dal 19/12/16 al 23/12/16
dal 13/02/17 al 17/02/17

PASTAALLA CREMA VERDE
COTOLETTA DI POLLO AL FORNO
Pure di patate

Pane e frutta fresca

BRODO DI CARNE CON PASTINA
TIMBALLO DI PATATE

Verdura fresca

Pane e frutta fresca

CREMA DI VERDURA E LEGUMI CON RISO
LOMBINO DI MAIALE AL FORNO

Verdura fresca

Pane e frutta fresca

PASTA CON OLIO E.V.OLIVA BIO E PARMIGIANO
BASTONCINI DI PESCE * AL FORNO

Verdura fresca mista

Pane e frutta fresca
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dal 12/12/16 al 16/12/16
dal 06/02/17 al 10/02117

dal 14/11/16 al 18/11/16
dal 09/01/17 al 13/01/17
dal 06/03/17 al 10/03/17
RISOTTO ALLA PARMIGIANA
POLPETTE DI RICOTTA E SPINACI
Verdura fresca
Pane e frutta fresca

aksettimana

PASTA AL PROFUMO DI PESCE
BOCCONCINI DI TACCHINO DORATI
Verdura fresca

Pane e frutta fresca

PASTA E FAGIOLI

POLLO GRATINATO AL FORNO
Verdura fresca

Pane e frutta fresca

PiaTtT0 UNICO:

LASAGNE AL RAGU’ DI BOVINO
Verdura fresca

Pane e frutta fresca

PASTAAL POMODORO
PESCE* AL FORNO
Verdura fresca mista |
Pane e frutta fresca

* - Materia prima di base congelata e/o surgelata.
_Latipologia di pesce utilizzata per i bastoncini potra essere Halibut o Nasello.
dal 23/01/17 al 27/01/17

** - Con frequenza alternata mensilmente.
Hasettimana
dal 20/03/17 al 24/03/17

VELLUTATA DI ZUCCA E PATATE CON RISO
FORMAGGIO FRESCO

Verdura fresca

Pane e frutta fresca

dal 28/11/16 al 02/12/16 dal 26/12/16 al 30/12/16

dal 20/02/17 al 24/02/117
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PASTA AL POMODORO

SPEZZATINO DI TACCHINO ALLA CACCIATORA*/BRASATO DI MANZO’
(spezzatino di tacchino 29/11 e 21/02 - brasato di manzo 24/01 e 21/03)
Piselli* in umido - Pane e frutta fresca

PASSATO DI CECI CON FARRO
POLLO AL FORNO

Verdura fresca

Pane e frutta fresca

AnTIPASTO: PINZIMONIO

PiatTo UNico:

TAGLIATELLE AL RAGU EMILIANO
Patate al forno - Pane e frutta fresca

SPAGHETTI AL TONNO

PESCE* GRATINATO AL FORNO
Verdura cotta

Pane e frutta fresca



