0 Comune di

CIRFOOD Sassuolo

Scuole dell’Infanzic
di sassuolo

- Dal 12711 al 18112018 Dal 1012 al 14/12/2018 Dal 19/11 al 231172018 Dal 17/12 al 211272018 e,
ﬂ@ settimanae s Dal 0402 2 081122019 Dal 1401 al 18012019 Dal 1102 al 15022019 217 isettimana

Dal 0403 al 081032019 Dal 11/03 al 150312019
PASTA AL POMODORO RUSTICO RISOTTO Al PORRI SAPORITO
SFORMATO CON VERDURE FORMAGGIO FRESCO
Pure di patate e carote - Pane e frutta fresca Verdura fresca - Pane e frutta fresca
Merenda: yogurt alla frutta bio Merenda: comflakes e latte

PASTINA IN BRODO DI CARNE
COTOLETTA DI POLLO AL FORNO
Verdura fresca - Pane e frutta fresca

Merenda: biscotti Nic Nac con latte/orzo

PASTAAL TONNO

BOCCONCINI DI TACCHINO DORATI
Verdura fresca - Pane e frutta fresca
Merenda: torta casalinga con té

PASTA CON OLIO E.V. OLIVA BIO E PARMIGIANO
POLPETTE DI ZUCCA E SCAMORZA

Verdura fresca - Pane e frutta fresca

Merenda: torta casalinga con té

PASTAE FAGIOLI

POLLO GRATINATO AL FORNO
Verdura fresca - Pane e frutta fresca
Merenda: crackers con frutta e té

PASTA AL SAPORE D'AUTUNNO
PORTAFOGLI (prosciutto e formaggio)
Verdura fresca - Pane e frutta fresca
Merenda: pane e frutta

AnTIPASTO: PINZIMONIO

Piatto Unico: LASAGNE AL RAGU' DI BOVINO
Pane e frutta fresca

Merenda: biscotti bio con latte o spremuta

PASSATO DI VERDURE E LEGUMI CON ORZO
PEPITE DI PESCE*

Verdura fresca - Pane e frutta fresca

Merenda: streghette bio e frutta

PASTA AL POMODORO

PESCE" AL FORNO

Verdura fresca mista - Pane e frutta fresca
Merenda: pane e frutta

SASESES

La frufia fresca verrd servila tuiti | giom: dopo il pranzo oppure consegnata al mattino, su richiesta delle * - Maleria pnma di base congelata e/o surgelata
singole scuole, che dovranno provvedere all crganizzazione del servizio (preparazione e disinbuzione | La tipologia di pesce utilizzata per | bastoncini potra essere Halibut o Naselio
] Il té ¢ equo-solidale. Una volta a seftimana verra distribuita la banana equo-solidale
. Dal 26/11 &l 301172018 Dal 24112 al 2811272016 Dal 03124l 071122018 Dal 3111212018 al 0410172019 .
55 isettiman DAZD1A25012019  Dal 18028l 2022019 DAZBOI A0 Dal25024l01032019 4}9
Dal 18103 al 221032018 Dal 25003 al 2310372019 Se lmana
GNOCCHI DI PATATE AL POMODORO VELLUTATA DI ZUCCA E PATATE CON RISO
CROCCHETTE DI RICOTTA E SPINACI FORMAGGI MISTI

Verdura fresca - Pane e frutta fresca Verdura fresca - Pane e frutta fresca

Merenda: yogurt alla frutta bio Merenda: cornflakes e latte

3 BRODO DI CARNE CON PASTINA
,._..- - HAMBURGER DI PATATE AL FORNO
Verdura fresca - Pane e frutta fresca

PASTAAL POMODORO
MEDAGLIONE DI FAGIOLI CANNELLINI
Bietole* con parmigiano - Pane e frutta fresca

Merenda: crackers con frutta e té Merenda: crackers con frutta e té
PASTA ALLA CREMA VERDE PASSATO DI CECI E FARRO
COTOLETTA DI POLLO AL FORNO POLLO AL FORNO
Puré di patate - Pane e frutta fresca Verdura fresca - Pane e frutta fresca
Merenda: pane e frutta Merenda: muffin e latte

CREMA DI VERDURA E LEGUMI CON RISO

POLPETTE SAPORITE (con suino, manzo, frutta secca oleosa)
Verdura fresca - Pane e frutta fresca

Merenda: pane e cioccolata fondente {equo-solidale) e latte

AnTiPasTo: PINZIMONIO

Piatto Unico: TAGLIATELLE AL RAGU EMILIANO (suino e bovino)
Pane e frutta fresca
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