
  



 

 

 

SELEZIONE CONTENUTI E ADATTAMENTO MATERIALI  

(A CURA DI) EQUIPE  

 

COPERTINA E ILLUSTRAZIONI A CURA DI 

ISABELLA NEGRI 



I Prerequisiti dell’Apprendimento sono il punto di partenza di questo 

percorso: la crescita di ogni bambino è caratterizzata dall’acquisizione di 

capacità sempre nuove.  

 

 I cinque anni sono una tappa importante in preparazione alla sfida 

che rappresenta la scuola primaria.  

È importante osservare le abilità dei bambini, per individuare i punti di 

forza, ma anche le competenze che necessitano di essere potenziate. 
 

 è un laboratorio specifico, 

progettato per i bambini prescolari dall’equipe di Progetto Crescere, 

composto da logopediste, psicologhe, psicomotriciste.  

 

Nasce per potenziare lo sviluppo delle abilità e competenze linguistiche 

e grafiche, prerequisiti dell’apprendimento della letto scrittura.  

Le attività proposte e ideate sono state svolte a scuola da figure professionali 

qualificate. 

 





 

 

 

 

 

I giochi proposti a piccolo gruppo nei primi momenti, ci 

hanno permesso di osservare diverse abilità: 

  

 

 

 

 

Grafiche: 

imparando a seguire un 

tracciato.  
 

Percettive e attentive: 

trovando le immagini 

gemelle 

  

Motorie:  

giocando con il corpo 

Metafonologiche: 
familiarizzando con le 

sillabe.  

 



 



 

 

 

 

 

   

 

 

 



 

 

Stimoliamo le 

competenze 

prassico-motorie e 

grafo-motorie per 

acquisire abilità 

grafiche. 

 

 

E’ importante correggere precocemente le 

abitudini errate di impugnatura e postura. 

Braccia, mani e dita allenate sanno 

inseguire, tracciare e disegnare 

correttamente. 

  



 

Chi siamo 

Siamo un’equipe professionale composta da neuropsichiatri infantili, 

psicologi, psicoterapeuti, educatori, logopedisti, psicomotricisti e pediatri. 

Al centro del nostro agire c’è sempre l’unicità della persona e la lettura del 

bisogno. 

Cosa facciamo e con chi collaboriamo 

Offriamo servizi sanitari, educativi e di consulenza alle famiglie (bambini, 

adolescenti, genitori), agli adulti e alle coppie per bisogni psicologici, riabilitativi, 

educativi e del linguaggio. Su richiesta dell’utente fissiamo un appuntamento con 

uno dei nostri specialisti per una prima fase di lettura del bisogno e di consulenza. 

Realizziamo percorsi di aiuto individualizzati e strutturati nel tempo. 

Collaboriamo con le scuole e con le altre istituzioni del territorio per la 

realizzazione di progettualità specifiche di tipo psico-pedagogico (screening per 

l’individuazione di difficoltà, sportelli psicologici di consulenza, formazione ai 

docenti, proposte di aiuto).  

Abbiamo attiva una convenzione con la Neuropsichiatria Infantile dell’Ausl di 

Reggio Emilia, per la quale effettuiamo percorsi riabilitativi sui Disturbi degli 

Apprendimenti scolastici e del Linguaggio. 

Sede Legale e Operativa: Via Kennedy, 17 – 42124 Reggio Emilia, tel. 0522-934524 

Sedi Operative: Via Martiri della Bettola, 51 – 42123 Reggio Emilia 

PER INFO: ARCOBALENO@PROGETTOCRESCERE.RE.IT 

www.progettocrescere.re.it 


