
IDEA REGALO PER LA FESTA DELLA MAMMA 

 

Un gioco che affascina moltissimo i bambini è quello della 

“piantina magica”. E’ semplicissimo e riveste anche un  valore 

educativo perché da un lato fornisce l’occasione per una mini-

lezione di botanica (anche gli alberi più grandi nascono da un 

seme) e dall’altro dimostra che si possono ricavare grandi 

soddisfazioni quando ci si prende cura di qualcosa. Consiste 

semplicemente nel disporre qualche seme su un batuffolo di 

cotone idrofilo e poi nel tenerlo inumidito fino allo spuntare della 

piantina, l’ideale è farlo insieme ai bambini.Si possono usare, per 

esempio fagioli, lenticchie, grano, ceci, nocciolini delle mele o 

degli agrumi. 

Infine decorare il bicchiere come più vi piace, con disegni, con pezzetti di 

carta colorati o come la vostra fantasia vi suggerisce. 

Buon divertimento e auguri a tutte le mamme!!! 



 

ESEMPI DI PIANTINE 


