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Ai docenti della  

scuola secondaria di 1 °grado 

Atti-Albo  

Sito web  

 

Oggetto: Counselling consiglio di classe. 

 

Carissimi docenti, 

con la presente si propone la possibilità di utilizzare lo sportello d’ascolto per un momento di 

condivisione e riflessione sulla gestione del gruppo classe e delle situazioni critiche individuali nel 

corso di questi mesi di didattica a distanza.  

Seppur avvicinandoci al termine di questo complesso anno scolastico, prendersi un momento per 

depositare e riflettere insieme ai colleghi del consiglio di classe riguardo ai vissuti emotivi, le criticità 

incontrate e le strategie utilizzate nella gestione delle problematiche, potrebbe essere un modo per 

mettere in circolo nuove risorse e condividere alleggerendo le fatiche.  

La proposta, per chi di voi ne valuti l’opportunità, è di organizzare un incontro online tra la psicologa 

e il consiglio di classe per confrontarsi su quanto esposto sopra. Gli incontri vedranno la 

partecipazione anche della Dirigente scolastica, convinta che il ruolo della leadership di scuola sia 

quello di costruire comunità all’interno della comunità.  

 Si riportano le modalità di prenotazione degli appuntamenti : il coordinatore di classe può contatta 

la dott.ssa Paris via mail all’indirizzo s.paris@gruppoceis.org oppure al numero 3474854556, 

disponibile, come già comunicato in precedenza,  anche ai colloqui individuali online con tutto il 

personale scolastico. 

 

Con la speranza di fare cosa gradita, salutiamo cordialmente  

 

Dott.ssa Silvia Paris                                                                               Dirigente Scolastica                                                                                                                                                    

Psicologa psicoterapeutuca                                           
 (Dott.ssa Maria Luisa D’Onofrio)  

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi  

dell’art. 3, comma 2 del D.Lgs. n. 39/1993 
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