~sezione 3 anni San Carlo g

Prepariamo

| Muffin al
cioccolato per
il nostro papa!




N Facciamo un regalo al papa

I 19 marzo sara la festa del papa.
Ogni papa ¢ speciale e ci vuole molto bene!

Facciamogli un dolce regalo: con l'aiuto della nostra mamma
prepariamo dei buonissimi muffin!

| muffin sono dei dolcetti che assomigliano a piccole torte, che buoni!

Siete pronti a cucinarli per il vostro papa?
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Andiamo a vedere la ricetta
per cucinare questi
deliziosi Muffin.



Ricetta per 6 muffin

Ingredienti
Caco amaro in polvere, 30 gr
Farina OO, 80 gr
Zucchero, 90 gr
Latte intero, 85 gr
Burro fuso, 15 gr
1 uovo
I cucchiaino di lievito
I pizzico di sale
6 pirottini / stampi per muffin
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Accendiamo il forno per farlo
scaldare, € ora...
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a
cucinare!




Prendi 2 ciotole

Nella prima ciotola

Metti la farina, il lievito, il cacao,
lo zucchero e il sale e mescola!

Nella seconda ciotola

metti tutti gli altri ingredienti :

il latte, l'uovo leggermente sbattuto e il
burro fuso freddo. Ora, Mescola!
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Adesso unite gli ingredienti delle
due ciotole e mescolate
< velocemente!




E' pronto il vostro impasto?
Bene!

Ora prendete | 6 pirottini e
riempiteli fino a meta con il
vostro impasto!



Adesso mettete nel
forno gli stampini
per 15 minuti..

.Bisogna avere pazienza per
fare dei buoni dolci!




Orai vostri dolcetti sono pronti per essere
regalati al papa, e mangiati da tutti!

Buona festa del papa!




